
帯広市で開催された全道大会に、複数名の出場者を輩出す

ることができましたが、まだまだ課題は多いと感じた大会でし

た。学校生活や普段の練習への取組など、課題が多くあるだけ

に、練習や学校生活での指導を通じて、顧問として部員達の克

己心を養うと共に自己ベストを更新できるよう練習への取り組

み環境・姿勢の改善にも努めていきたいと思います。 

 

５月 25 日に校内技術競技大会が行われしました。生徒達は各分野の問題を真剣に考え、取り組んでおり

授業や実習等で培った知識や感覚を存分に発揮している様子でした。 

顧問から 

全道大会  

３年・古垣(男子) ２年・田村(女子)

２年・木村(男子) １年・山崎麗(女子)

２年・佐藤琉(男子) 男子4×100ｍ

（佐藤颯-木村-北嶋-佐藤琉)

ハンマー投：18m59　    　 400ｍ：1:24.00　        

800ｍ：3:27.56　        

円盤投：16.50m　　 　     

400ｍ：1:24.53　       

52.47

ハンマー投：25m54　    　

1500m：5:03.07　      

  800ｍ：2:23.80        　 

３年・古垣(男子) ２年・佐藤琉(男子)

２年・木村(男子) ２年・田村(女子)

２年・佐藤颯(男子) ２年・内野(女子)

２年・北嶋(男子) １年・山崎麗(女子)

２年・鴨志田(男子) 男子4×100ｍ

やり投：15m94　          ６ 位

  52.65　　 　　　　        　３ 位〇

（佐藤颯-木村-北嶋-佐藤琉)円盤投：15m14　       　  9位

1500m：4:56.33　      1位○

800ｍ：2:24.83        　 1位○

400ｍ：1:23.79　        2位○

800ｍ：3:37.65　        2位○

円盤投：17m63　　 　     3位○

やり投：18m74         　  5位

ハンマー投：23m10　    　2位○

砲丸投：8m67　　　  　      4位

円盤投：20m72 　　 　     7位

100ｍ：13.49+0.4　    5位

110ｍＨ：ＤＮＳ

400m：1:05.85　         6位

砲丸投：ＤＮＳ

400ｍ：1:31.44　       3 位○

ハンマー投：20m75　    　3位○

砲丸投：7m92　　　    　    6位

円盤投：17m33　　　　　    8位

800ｍ：2:45.91    　     6位

砲丸投：7m05　           　8位

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

旭川市立大学  保健福祉学部  コミュニティ福祉学科  ４年  伊藤 未来 

 5 月 11 日から 22 日までの 2 週間、教育実習生としてお世話になりました。実習では福祉の授業を担当

し、主に 1 年次の社会福祉基礎の授業を行わせていただきました。 

実習前は不安や緊張もありましたが、生徒の皆さんの明るい挨拶や温かい歓迎によって、毎日がとても充実

した時間となりました。授業だけでなく、学校行事や休み時間、部活動など、さまざまな場面で生徒の皆さんと関

わることができ、多くの学びと気づきを得ることができました。 

短い期間ではありましたが、剣淵高校で教育実習をさせていただけたことを心から嬉しく思っています。この2

週間は、私にとって忘れられない大切な経験となりました。生徒の皆さんがこれからも楽しく実りある学校生活

を送られることを願っております。 

最後になりますが、剣淵高校の生徒の皆さん、先生方、そして日頃より学校を支えておられます保護者の皆さ

まに深く感謝申し上げます。本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

           

 

 

 

大 会 名：第 7３回高体連名寄支部陸上競技選手権大会 

大会日時：令和８年５月２０～２２日 

大会場所：旭川市花咲運動公園陸上競技場 

※ ○がついている種目は全道大会出場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大 会 名：第 79 回北海道高等学校陸上競技選手権大会 

大会日時：令和８年６月１６～１９日 

大会場所：帯広の森陸上競技場 

※ 全結果予選敗退 

 

 

 

  

～陸上部～  

～令和 8年度 高体連 結果報告～ 
令和８年 6月 2６日 

北海道剣淵高等学校 

第２号（通算１２４号） 

 

～教育実習生として伊藤未来先生が剣淵高校で、２週間の実習を行いました！
～ 

～校内技術競技大会～ 



1 水

高卒求人開示日

土

2 木 日

3 金

定時退勤日

月

4 土

第1回日本農業技術検定

火

5 日

実用英語技能検定2次試験日

水

オープンスクール候補日

6 月

振替休日(学校祭)

木

全道技術競技大会(旭川市)～7日

7 火 金

8 水

剣中体験入学

土

9 木

進路相談会（名寄）

日

10 金 月

閉庁日

11 土

地域みらい高校進学フェス（大阪）

火

山の日

12 日

地域みらい高校進学フェス（大阪）

水

閉庁日

13 月 木

閉庁日

14 火 金

閉庁日

15 水

寮の大掃除
部長主任会議 土

16 木

学校祭終日準備

日

17 金 学校祭1日目 月

18 土

学校祭2日目（一般公開）

火

19 日 水

全道実績発表大会(真狩)～21日
第二回小中高連携推進協議会

20 月

海の日

木

生活福祉系列２・３年次委託実習
（９日間・～９/1）

21 火

職員会議

金

22 水

夏期休業前集会　閉寮17:00

系列選択保護者説明会　大掃除

特別開寮(24日朝まで)　定時退勤日 土

名寄支部新人陸上競技大会

23 木

農業教育研究大会(旭川市)～24日

2・３年次福祉夏季講習２４日まで 日

開寮16:30

24 金 月

夏期休業後集会① 部長主任会議

身だしなみ指導 専門委員会週間

３年次個別面談(～28日)

25 土 火

26 日 水

全道意見発表大会(当番校)～27
日

27 月 木

28 火 金

職員会議
定時退勤日

29 水 土

30 木 日

31 金 月

2年次地域産業実習（未来）～9/4

2年次町内農家委託実習（農業）～

9/4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

～バドミントン部～  
大 会 名：令和８年度 高体連名寄支部バドミントン選手権大会 兼 

         第 78 回北海道高等学校バドミントン選手権大会名寄支部予選会 

大会日時：令和８年５月２２～２４日 

大会場所：稚内市総合体育館 

<男子ダブルス> 

伊藤・玉野        １回戦 0 対２ (士別翔雲）  

佐々木・山本      １回戦 0 対 2 (稚内大谷）       

<男子シングルス> 

佐々木           ２回戦 1 対 2 (浜頓別） 

伊藤            ２回戦 0 対 2 (おと美）  

玉野            １回戦 0 対 2 (稚内大谷） 

 
 

顧問から 

初戦突破を目標に今大会に臨んだ選手たちは、周りの選

手の強さに圧倒されながらも、「どうすれば得点につながる

か」「強い選手と、どこが違うのか」を真剣に観察し、試合で

負けた後も対戦相手にアドバイスをもらうなど、バドミントン

に真摯に向き合う姿が印象的でした。これからもチームで助

け合い、互いに高め合っていってほしいと思います。 

 

全道大会出場決定！ ～北北海道実績発表大会～  

6 月 10 日(水)、１１日（木）に新十津川農業高校にて北北海道
学校農業クラブ連盟実績発表大会が開催されました。本校からは、
作物栽培班、食品加工班、クラブ発表、未来のしんろ系列の４発表
が出場しました。実績発表大会とは、農業を学ぶ高校生たちが日
頃の学びや実践の成果を発表し合う貴重な場です。どの班も日々
の努力と工夫が光る素晴らしい内容で、会場からも多くの関心が
寄せられました。全道大会は、8 月２０日（木）～２１日(金)に真狩高
校で開催されます。 

全道大会に出場する発表の結果は以下のとおりです。 
 
 分野Ⅰ類 優秀賞 
道北地域でのショウガ露地栽培の実現と 
普及に向けた研究 

 
 分野Ⅲ類 優秀賞 
おいでよ！剣淵町！ 

～みんなで推しパカに投票だ～ 
  
クラブ活動発表 優秀賞 
和気逢々 

～「わ」を大切に巡り逢う農ク～ 

７・８月行事予定 

７月 ８月 

〈奉仕活動の様子〉 

〈避難訓練（煙体験）の様子〉 

生徒たちのエネルギーが爆発する２日間がまた今年も

やってきます！！昨年、好評だった「キッチンカー」も！！ 

是非遊びに来てください！ 

▽ キッチンカー情報 ▽ 

・燻し家 

・クレープ～BLISS～ 

・金ちゃんのからあげ 

・SOFTRACK 

 

7 月 18 日(土)は一般公開！  

剣淵高校「剣高祭」まもなく開催！  

【一般公開】 10:00〜13:00  

 


