
剣淵高校陸上競技部は、広島県で行われるイン
ターハイ全国大会を目指して、名寄支部大会に挑
みました。結果は出場選手 8名全員が全道大会へ
の出場権を得ることができました。全道大会は6月
１７～２０日で旭川市の花咲運動公園陸上競技場
で開催されます。 
全道大会では自己記録更新と全国大会の出場権
を目標に頑張りたいと思います。 

５月よりコーディネーターとして着任しました、佐伯茜と申します。SNSなどを通し、剣淵高校の事を

より多くの人に知ってもらうための広報活動を主に行います。5月から農業や福祉、いろいろな事に向

き合う生徒の様子を見せてもらっていますが、どんなことにも真剣に向き合う姿を伝えるためにはどう

したら良いか、試行錯誤の毎日です。生徒の頑張りに負けないよう、私自身も頑張って行きますので

よろしくお願いします。 

５月 21 日・26 日に３年次生の面接練習を実施しました。春休み中に

三者面談を行っており、生徒たちは進路希望を明確にしたうえで練習に

臨むことができました。練習では『志望動機』や『自己ＰＲ』など、問答を

繰り返しながら面接のポイントや改善点について具体的なアドバイスを受

ける場面がありました。生徒たちは「自身の課題がわかったので志望動機

をさらに明確にしたい」「今後も練習を重ねたい」など前向きに進路活動

に臨む振り返りができ、自己表現力を高める活動ができました。 

６月２日、グループワークガイダンスと称して３年次生を対

象に（株）ライセンスアカデミーの方々に進路活動についてお

話していただきました。就職希望者は求人票の見方を、進学

希望者は入学までの流れについて確認することができ、生徒

たちはメモを取りながら真剣な面持ちで話を聞いていました。

今後の進路活動の流れを再確認しつつ不安を解消できる充

実した時間となりました。 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                              

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

     

～陸上部～  

～令和７年度 高体連 結果報告～ 
令和 7年 6月 25日 

北海道剣淵高等学校 

第２号（通算１１７号） 

 

コーディネーターとして佐伯茜さんが着任されました！ 

～バドミントン部～  

男子団体 
1回戦 0-3 士別翔雲高校 敗退 
男子ダブルス 
矢野（3）・早坂（3）  1回戦 稚内 0－2敗退 

  木元（3）・十亀（3）  1回戦 美深 0－2敗退 
  小野寺（3）・佐々木（2）1回戦 士別翔雲 0－2敗退 
女子ダブルス 
大西（3）・大西（2）2回戦 稚内大谷 0－2敗退 
小野田（3）・光澤（3） １回戦 稚内大谷 0－2敗退 
男子シングルス 
小野寺（3）2回戦 遠別農業 1－2 敗退 
矢野（3）  2回戦 士別翔雲 0－2 敗退 
佐々木（2）2回戦 名寄 0－2敗退 
女子シングルス 
大西（3）1回戦 美深 2－0 勝利  

2回戦 稚内 0－2敗退 
光澤（3）1回戦 遠別農業 0－2 敗退 
大西（2）1回戦 浜頓別 0－2敗退 

 

～３年次面接練習～ 

～グループワークガイダンス～ 

顧問から 

顧問から 

初戦突破を目標に今大会に臨んだ選手たちは、どうすれば点を取れるかを考えながらプレーしてい
ました。結果には結びつかない試合もありましたが、目標達成の喜びを感じる選手、更なる向上心を持
つ選手など、今後の成長につながる大会になったと感じています。仲間の応援や審判にも積極的に取り
組む姿も見られました。３年次生はこれで引退となりますが、１・２年次生は先輩の想いを引き継ぎ、新チ
ームとして次の目標に向かって力強く進んでいきます。チーム一丸となって、更なる高みを目指し、共に
成長していきます。 

○砲丸投　　　２位10ｍ79 ○８００ｍ　３位2’24”19

○ハンマー投　２位25ｍ+1.0 １５００ｍ　４位5’04”68

○円盤投　　　３位25ｍ49

○１００ｍ　　３位11”98+1.3 １００ｍ　予選５位14”19+0.0

○１１０ｍH　 ２位19”66+1.0 ２００ｍ　予選５位29.08+2.2

○４００ｍ　  ３位56”38 １００ｍ　DNS

○８００ｍ　  ２位2’16”64 ２００ｍ　DNS

○１５００ｍ　３位4’47”80

○ハンマー投　３位20m09 ○８００ｍ　２位3’25”89

砲丸投　      ７位7m23 走幅跳　５位3m30+1.3

男子 ○１００×４R　３位　54”03 男子トラック    ３位３３点

リレー 髙田―佐藤颯―佐藤琉―北田 男子フィールド  ３位１８点

補欠：古垣、中島 男子総合        ３位５１点

２年

古垣

１年

田村

総合

３年

阪口

１年

佐藤琉

３年

北田

１年

佐藤颯

３年

髙田

１年

中島



 

    北海道剣淵高等学校 HP 
                                 
 

上川郡剣淵町仲町２２－１ 

TEL 0165-34-2549 FAX 0165-34-2694 

URL https://www.kembuchi-hs.jp/ 
                                        
日常生活の様子はこちら 

ブログ URL  

http://blog.goo.ne.jp/kenko-blog 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ソフトテニス部～  

編集後記 

５～６月はたくさんの行事がありました。ここ
で取り上げた以外にも学校の HPやブログで、
生徒の活躍の様子を伝えていますので、そちら
もぜひ御覧ください。 
どうぞよろしくお願いします。 

＜男子個人戦＞ 
安井・カーンペア ０勝３敗 予選リーグ敗退 
 
 
令和７年度 第72回高体連名寄支部ソフトテ

ニス選手権大会 兼 第 77 回北海道高等学校
ソフトテニス選手権大会名寄支部予選会に出場
しました。 
試合では、序盤に自分たちのプレーができず

に失点を重ね、予選リーグ敗退となりました。し
かし、終盤に持ち味のアグレッシブなプレースタ
イルを取り戻し、ゲームを奪取することができまし
た。 
３年次はこれで引退となります。部活動を通し

て身に付けた力を活かして、今後の進路活動や
卒業後の人生を豊かにしていってほしいと思い
ます。 

顧問から 

1 火 高卒求人開示日 1 金 定時退勤日

2 水 地域参観日２⑤⑥ 2 土

3 木 剣淵町教育委員訪問 3 日
地域みらい留学フェスinオンライン
（３回目）

4 金 定時退勤日 4 月

5 土
第1回日本農業技術検定
第111回文書処理能力検定

5 火

6 日
実用英語技能検定2次試験日
地域みらい留学フェスinオンライン（２回
目）

6 水
オープンスクール・学校説明会2
中学校の先生方向け説明会

7 月
オープンスクール・学校説明会1
学校祭準備期間（～17日）

7 木

8 火 8 金

9 水 9 土

10 木 10 日

11 金 学校祭振替休日 11 月 山の日

12 土
地域みらい留学対面フェス（大阪）１
日目

12 火 閉庁日

13 日
地域みらい留学対面フェス（大阪）２
日目

13 水 閉庁日

14 月 進路相談会（名寄） 14 木 閉庁日

15 火 15 金 閉庁日

16 水
定時退勤日
寮の大掃除

16 土

17 木 学校祭終日準備 17 日

18 金
部長主任会議
学校祭1日目

18 月

19 土 学校祭2日目（一般公開） 19 火 定時退勤日

20 日 20 水

21 月 海の日 21 木
校内研修２
開寮１６：３０

22 火
職員会議　卒業生進路講話　夏季休業前集会

系列選択保護者説明会　閉寮17:00

特別開寮

22 金
夏季休業後集会①
専門委員会週間

23 水 夏季休業 23 土

24 木 24 日

25 金 25 月

26 土 26 火 剣淵中学生一日体験入学（仮）

27 日 27 水 部長主任会議

28 月 履歴書作成・面接対策会～３０日 28 木

29 火
農教研・農場協会理事会（釧路市）～30日
全道家庭科教育研究協議会（札幌市）～
30日

29 金
職員会議

30 水 30 土

31 木 31 日

日 曜 行　　　　事 日 曜 行　　　　事

１年次寮生 11 名を新入生歓迎会で迎え、24 名の寮生で今年度をスタートしてから、早２カ月
が経ちました。１年次寮生は、先輩から寮生活のきまりを教えてもらい、寮での生活に馴染んできて
います。 

寮の日常  

全道大会出場決定！ ～北北海道実績発表大会～  

 6 月 12 日（木）、13 日（金）に幌加内高校にて北
北海道実績発表大会が開催されました。本校からは、
作物栽培班、食品加工班、クラブ発表の３発表が出場
しました。北北海道実績発表大会とは、農業を学ぶ高
校生たちが日頃の学びや実践の成果を発表し合う貴
重な場です。どの班も日々の努力と工夫が光る素晴ら
しい内容で、会場からも多くの関心が寄せられました。
全道大会は、8月 20日（水）～22日（金）に遠別農業
高校で開催されます。 

 結果は以下の通りです。 
 
 分野Ⅰ類 優秀賞 
道北地域でのショウガ露地栽培の実現と 
普及に向けた研究 
 
 分野Ⅱ類 優秀賞 
道北の未利用資源飼料を活用した養鶏の実践 
～アニマルウェルフェアの実現と鶏卵の利用～ 

７・８月行事予定 

７月 ８月 

〈避難訓練にて避難梯子の体験〉 〈食事の様子〉 

〈校内技術競技大会の様子〉 

〈１年次宿泊研修〉 

https://www.kembuchi-hs.jp/
http://blog.goo.ne.jp/kenko-blog

